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MESSAGE DE ’EVEQUE

« Ainsi le corps n'est pas un seul membre, mais il est formé plusieurs membres. [...] Si un membre souffre, tous les membres
souffrent avec lui ; si un membre est honoré, tous les membres se réjouissent avec lui. » (1 Corinthiens 12, 14 et 26)

Notre plan pastoral a 1'école de la synodalité

Fréres et sceurs, alors que notre communauté chrétienne composée exclusivement d’étrangers est impactée par une politique migratoire
qui a tendance a la diminuer, je viens vous inviter a ne céder ni a la peur ni au repli encore moins au découragement mais a nous servir de
la synodalit¢ comme levier pour répondre a notre vocation de baptisé€s dans ce pays qui nous accueille.

C’est dans cette perspective, que j’ai demandé¢ a une équipe, de poursuivre les travaux du synode sur la synodalité afin d’en dégager des
orientations d’actions pastorales, adaptées a notre contexte.

Apres plusieurs mois de travail, les réflexions des membres de cette équipe, nous ont permis d’avoir un guide diocésain sous forme de
Vademecum qui donne les grands axes d’un plan pastoral a notre famille diocésaine.

Présenté sous une forme accessible tant dans son fond que dans sa forme, cet excellent outil que j’ai ’honneur de publier, part de la
pédagogie du synode sur la synodalité, appuyée en quelque sorte par la pensée du Pape Léon XIV, pour nous inviter a I’écouter attentive,
et au discernement afin d'interpréter les diverses réalités qui nous entourent et de répondre adéquatement a notre vocation la ou le Seigneur
nous envoie.

Ce document que je demande a toutes les paroisses d’exploiter, sera notre feuille de route pour les trois prochaines années ; non comme
un répertoire d’idées statiques, mais plutot, comme « patrimoine de sagesse ou nous trouvons des principes pour penser, des critéres pour
discerner ou juger et des orientations concretes pour agir. » (M.H. Chap. 1)

Chers fréres et sceurs, en ce début d’année pastorale, ayons a ceeur de mettre en ceuvre cette synodalité inspirée par les racines vivantes de
notre foi, laissons I'Esprit Saint guider nos pas. Malgré la grande diversité qui caractérise notre Famille-Eglise, faisons de nos communautés
des havres de paix, de justice et de fraternité authentique.

« Mettons-nous en route avec un ceeur confiant, conscients que tout effort humain authentique visant a coopérer pour le bien est béni par
le Pere céleste. » (Cf. Magnifica Humanitas, chap. 1)
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INTRODUCTION

Le Synode sur la synodalité, convoqué par le pape Francois, invite toute 1’Eglise a redécouvrir ce que signifie « marcher ensemble » a
la suite du Christ, sous la conduite de 1’Esprit Saint. La synodalité n’est donc pas simplement une réunion ou un événement : elle est une
maniére d’étre et de vivre I’Eglise.

Une Eglise synodale doit étre une Eglise qui sort a la rencontre du monde, annonce 1’Evangile et répond aux besoins des personnes,
particulierement des pauvres, des exclus et des personnes vulnérables.

Le Synode appelle toute I’Eglise a une transformation profonde, fondée sur 1’écoute, la participation de tous, la conversion et la mission,
pour étre signe d’unité, de paix et d’espérance dans le monde.

Le Synode sur la synodalité invite donc I’Eglise a renouveler sa maniere de vivre la communion, de prendre part a sa mission et de prendre
des décisions. Il ne s’agit pas simplement d’organiser des réunions, mais de développer une véritable culture de I’écoute, du dialogue,
du discernement et de la participation.

SYNODALITE : sens et objectif

Le mot synodalité vient du grec syn-hodos, qui signifie « marcher ensemble ». Il exprime la communion de tous les baptisés qui, chacun
selon sa vocation et ses responsabilités, participent & la vie et a la mission de 1’Eglise.

1. Le sens de la synodalité

La synodalité signifie notamment :
e Marcher ensemble comme peuple de Dieu.
« Ecouter la Parole de Dieu et écouter les uns les autres.

« Discerner ensemble ce que I’Esprit Saint demande a I’Eglise.
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o Favoriser la communion entre les membres de 1’Eglise.
o Permettre une participation réelle de tous les baptisés.
« Renforcer la mission de I’Eglise dans le monde.
La synodalité reconnait que chacun posséde un don, un charisme et une expérience qui peuvent contribuer & 1’édification de I’Eglise.

2. L’objectif du Synode
Objectifs principaux de la phase de mise en ceuvre du Synode 2025-2028

1. Rendre I’Eglise plus synodale et missionnaire
o La phase de mise en ceuvre vise a expérimenter et instaurer des pratiques et des structures renouvelées qui rendent la vie de
I’Eglise "de plus en plus synodale", ¢’est-a-dire fondée sur la communion, la participation et la mission. L’objectif est de
permettre & 1’Eglise d’étre plus apte & proclamer 1’Evangile et a témoigner du Royaume de Dieu dans le monde contemporain.

2. Mettre en pratique le Document Final (DF) du Synode
o Le DF, remis a toute I’Eglise, constitue le point de référence pour cette phase. 1l s’agit d’appliquer ses indications dans les divers
contextes locaux, a travers des processus de discernement et de décision adaptés.

3. Favoriser le dialogue et I’échange des dons entre les Eglises
o La phase de mise en ceuvre doit maintenir vivant I’échange de dons entre les Eglises locales, renforcer la communion et
valoriser la diversité 1égitime au sein de I’Eglise universelle.

4. Impliquer tout le Peuple de Dieu
o Cette phase est un processus ecclésial "au sens plénier", impliquant tous les baptisés (femmes, hommes, laics, consacrés,
ministres ordonnés) dans la diversité des charismes et des vocations. Elle vise a €largir la participation et la coresponsabilité de
tous, en particulier des personnes habituellement en marge.

5. Renouveler les structures et les pratiques ecclésiales

o L’objectif est de discerner et de mettre en ceuvre des changements concrets dans la culture, les relations et les pratiques de
I’Eglise, afin de rendre crédible la vision d’une Eglise synodale.
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SITUATION DU DIOCESE DE NOUAKCHOTT

INTRODUCTION DU VADE MECUM

Depuis le mois d’octobre 2021 1’Eglise Catholique était entrée dans un processus synodal avec pour théme « pour une église synodale ;
communion, participation, mission ».

Pour rappel, la synodalité qui évoque « le Marcher ensemble » de tout le Peuple de Dieu, laics, Pasteurs, Evéque de Rome, nous renvoie a
I’essence méme de I’Eglise, a sa réalité constitutive et est orientée vers 1’évangélisation. C’est « le chemin que Dieu attend de I’Eglise du
troisieme millénaire ».

Dans notre Diocese, le Synode a été lancé officiellement lors d’une cé€lébration eucharistique autour de I’Evéque le 17 décembre 2021. Ce
fut le point de départ d’une démarche d’une consultation initiée par une sensibilisation pour I’engagement de tous, et suivi dans tout le
Diocese par un travail de réflexion en commun.

Nous avons respecté a la lettre les recommandations du Cardinal Grech, Secrétaire Général du Synode « Chaque réalité locale est invitée
a I’adapter de maniére créative a son propre contexte ».

« La synthese €laborée par chaque église particuliére au terme de ce travail d’écoute et de discernement devait constituer sa contribution
propre au parcours de I’Eglise Universelle ».

Notre particularité de caracteére multiculturel du Diocése de Nouakchott était d’aider notre Evéque a cheminer plus facilement vers le
Synode « dans un esprit de synodalité » ¢’est-a-dire en communion, en partage et en mission.

Dans cette communion et ce partage notre mission était de témoigner que nous appartenons en Mauritanie a I’Eglise Universelle par notre
diversité culturelle et aussi citoyenne : dans un contexte entierement musulman.

Notre exemple par le témoignage devait mettre en lumiére la proximité qui nous lie les uns aux autres dans un esprit synodal fréres en
christ au sein d’un environnement spirituel différent.

Par ce document nous vous présentons aujourd’hui les différentes recommandations auxquelles le synode sur la synodalité est parvenu et
qui a tenu compte du travail effectué par chaque Diocese dans le monde entier et particuliecrement le Notre qui a décrit sa propre spécificité
et le milieu dans lequel il évolue.

Le Secrétariat Général du Synode offre ainsi aux Eglises locales un cadre de référence partagé pour les aider a cheminer ensemble.
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PLAN D’ACTIONS DIOCESAIN

Objectif général : &tre une église solidaire et ouverte a la société

Objectifs spécifiques 1. Ecouter : Revaloriser nos cadres de concertation et d’échanges

Activités Responsable Cible Lieu NB

1-La Pri¢re et ’Ecoute de la Clerc ou laic Toutes les structures A définir Messes, journée de

parole de Dieu responsable formation
rencontre, etc.

2-L’Ecoute mutuelle et les Clerc ou laic Toutes les structures, A définir Rencontre-partage

valeurs évangéliques responsable accueil écoute

Objectifs spécifiques 2. Discerner et décider : A 1’aide de la religion, bien vivre en société

Activités Responsable Cible Lieu NB

Promouvoir les vertus et valeurs | Les consacrés Les familles, les structures | Eglise, Maison Occasion de

favorables au dialogue (unité, Les familles Groupe dialogue islamo, la | Lieu de travail rencontre

fraternité, égalité, humilité etc.) population locale Les communautés etc.

Objectifs spécifiques 3. AGIR : Poser des actes de résilience et de transformation

Activités Responsable Cible Lieu NB

Revaloriser, Clerc ou laic Tout le monde Eglise, Maison, quartier | Journée, séances de

Créer des activités de responsable Lieu de travail sensibilisation

reboisement Les communautés, etc.

Activité d’assainissement

Clerc ou laic

Tout le monde

Eglise, Maison

Journée, séances de

projet pour les couches
vulnérables)

Hommes de bonne
volonté

Les malades

Les communautés etc.

responsable Les communautés Lieu | sensibilisation
de travail etc.
Initiative de solidarité : Faires Prétre, Laic Les jeunes Eglise, Maison Journée,
des ceuvres de charités (micro responsable Les femmes Lieu de travail exposition, vente,

etc .

Rencontre de fraternité

Clerc ou laic
responsable

Tout le monde

Eglise, Maison
Lieu de travail
Les communautés etc.

Soirée, journée
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CALENDRIER

Octobre 2026 : Lancement de la mise en ceuvre (samedi soir et messe dimanche)
Fin Mai 2029 : Evaluation finale et Cloture de I’exécution du plan d’action
NB : Ce document devrait servir de référentiel a toutes les paroisses et structures

Chaque fin d’année pastorale, il y aura une évaluation avec les délégués paroissiaux

CONCLUSION

La phase de mise en ceuvre du document final est un processus qui veut la participation de tous et de chacun. Chrétien en visite ou en
mission ou résident a Nouakchott, ensemble prenons notre place dans le Corps du Christ qui est cette terre de 1’Islam qui nous accueille.
Puisse notre Notre Dame de Mauritanie et Notre Sainte Patronne nous devancer sur ce chemin.
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